
2.1	Η	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ	ΤΗΣ	ΚΙΝΗΣΗΣ

ΦΥΣΙΚΗ Β’	ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ



ΣΧΕΔΙΑΓΡΑΜΜΑΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
• Κεντρίζουμε	το	ενδιαφέρον	

(εικόνα	και	video)	

• Στόχοι	μαθήματος

• Δραστηριότητες

• «Χτίζουμε»	τη	θεωρία

• Ερωτήσεις

• Παράδειγμα	επίλυσης	άσκησης

• Εργασίες	για	το	σπίτι

• Physics	is	fun!





Περιγραφή	της	κίνησης	σε	video





Ο	μαθητής	καλείται:

Ø να	αποφασίσει	ποιες	πληροφορίες	είναι	απαραίτητες	για	
τον	ακριβή	προσδιορισμό	της	θέσης	ενός	αντικειμένου	
(σημείο	αναφοράς,	κλίμακα,	θετική	φορά),

Ø να	κατανοήσει	τη	φυσική	σημασία	που	έχει	το	πρόσημο	
της	θέσης	(έννοια	διανύσματος),

Ø να	αντιληφθεί	στο	χώρο	τα	διάφορα	υποπολλαπλάσια	του	
μέτρου	(εκατοστό,	χιλιοστό),

Ø να	εξοικειωθεί	με	την	έννοια	της	απόστασης	απαντώντας	
στο	ερώτημα	«πόσο	απέχει	το	σώμα	από	ένα	σημείο	
αναφοράς;»	χωρίς	να	χρειάζεται	η	κατεύθυνση	(μονόμετρο	
μέγεθος),

Ø να	εστιάσει	την	προσοχή	του	τόσο	στην	έννοια	του	χρόνου	
με	το	ερώτημα	«πότε	συμβαίνει;»	ένα	γεγονός	όσο	και	
στην	έννοια	του	χρονικού	διαστήματος	που	εκφράζει	
διάρκεια.



Με	αυτή	τη	δραστηριότητα	οι	μαθητές:

v αναφέρονται	ξανά	στην	έννοια	της	απόστασης,

v απαντούν	στο	ερώτημα	«πόσο	και	προς	τα	πού	
αλλάζει	η	θέση	ενός	σώματος;»	(μετατόπιση),

v συνειδητοποιούν	την	εξάρτηση	της	θέσης	και	όχι	
της	μετατόπισης	από	το	σημείο	αναφοράς,

v οπτικοποιούν την	έννοια	της	τροχιάς	
(ευθύγραμμης	ή	καμπυλόγραμμης),

v μετρούν	το	μήκος	της	διαδρομής	(τροχιάς)	ενός	
σώματος	και	εισάγονται	στην	έννοια	της	
απόστασης.





































q Η	περιγραφή	της	κίνησης	στη	Φυσική	της	Β’	Γυμνασίου	διαρκεί	2	διδακτικές	ώρες.	

q Ανάλογα	με	το	επίπεδο	της	τάξης	γίνεται	η	επιλογή	των	ερωτήσεων	και	των	ασκήσεων.	

q Σε	κάθε	μάθημα	τα	παιδιά	έχουν	τουλάχιστον	μία	δραστηριότητα	(είτε	ως	εισαγωγή	στο	μάθημα	είτε	από	

την	ενότητα	Physics	is	fun!).	

q Η	κατανόηση	της	θεωρίας	επιτυγχάνεται	ως	αποτέλεσμα	κάποιας	δραστηριότητας	με	τους	μαθητές	και	όχι	

με	απλή	παρουσίαση	ορισμών	και	τύπων.

q Το	βιβλίο	του	καθηγητή	σε	έντυπη	μορφή	θα	μπορούσε	σε	κάποια	σημεία	να	επιταχύνει	τη	διδακτική	

διαδικασία.	

qΑναμφίβολα	το	πλούσιο	υλικό	του	μαθήματος	διευκολύνει	τους	καθηγητές	και	η	

παρουσίασή	του	εμπνέει	τους	μαθητές.	




