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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
INTRODUCTION 

 
 

Ce glossaire contient tout le vocabulaire du manuel Cap sur… 1 classé par ordre alphabétique et par 
chapitre. 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 1 

LA FAMILLE COUSTEAU 

l’ ami/e ο φίλος/η φίλη 

blanc/blanche άσπρος/η 

bleu μπλε 

cinq πέντε 

deux δύο 

dix δέκα 

le frère ο αδελφός 

le grand frère ο μεγάλος αδελφός 

gris γκρί 

huit οκτώ 

jaune Κίτρινος/η 

le livre το βιβλίο 

la maman η μαμά 

marron καφέ 

la mère η μητέρα 

neuf εννέα 

noir μαύρο 

orange πορτοκαλί 

le papa ο μπαμπάς 

le père ο πατέρας 

le petit frère ο μικρός αδελφός 

quatre τέσσερα 

rose ροζ 

rouge κόκκινος/η 

six  έξι 
sept επτά 

la sœur η αδελφή 

un  ένα  

trois τρία 

vert/e πράσινος/η 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 2 
AU REVOIR ! 
un ballon ένα μπαλόνι 

un cahier ένα τετράδιο 

la cantine η καντίνα 

une chaise μια καρέκλα 

content/contente χαρούμενος/χαρούμενη 

un crayon ένα μολύβι 

un dessin ένα σχέδιο 

les devoirs τα μαθήματα 

dimanche Κυριακή 

drôle αστείος/α 

le français τα γαλλικά 

grand/grande ψηλός/η 

jeudi Πέμπτη 

joli/jolie όμορφος/όμορφη 

le livre το βιβλίο 

lundi Δευτέρα 

mardi Τρίτη 

les mathématiques τα μαθηματικά 

mercredi Τετάρτη 

la musique η μουσική 

la peluche το λούτρινο 

petit/petite μικρός/μικρή 

une photo μια φωτογραφία 

une poupée μια κούκλα 

la récréation το διάλειμμα  

un sac ένα σακίδιο 

samedi Σάββατο 

le sandwich το σάντουιτς 

le sport το άθλημα 

une table ένα τραπέζι 

triste λυπημένος/η 

une trousse η κασετίνα 

vendredi Παρασκευή 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 3 

BON VOL ! 

l’ aéroport το αεροδρόμιο 

l’ avion το αεροπλάνο 

la banane η μπανάνα 

le bateau το καράβι 

le bonbon η καραμέλα 

le bus το λεωφορείο 

la carotte η καρότο 

l’ école το σχολείο 

le fromage το τυρί 

la grand-mère η γιαγιά 

le grand-père ο παππούς 

les grands- parents (οι) παππούδες 

le jus d’orange ο χυμός πορτοκαλιού 

la pomme το μήλο 

le sandwich το Σάββατο 

le train το τρένο 

la trottinette το πατίνι 

le vélo το ποδήλατο 

la voiture το αυτοκίνητο 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 4 
UNE NOUVELLE MAISON !  
à côté (de) δίπλα (σε) 

l’ appartement το διαμέρισμα 

l’ armoire η ντουλάπα 

avoir chaud ζεσταίνομαι 

avoir faim πεινάω 

avoir froid κρυώνω 

avoir peur φοβάμαι 

avoir soif διψάω 

avoir sommeil νυστάζω 

la balançoire η κούνια 

le balcon το μπαλκόνι 

la cabane η καλύβα 

le canapé ο καναπές 

la cheminée το τζάκι 

la cuisine η κουζίνα 

dans μέσα/σε 

dehors έξω 

devant μπροστά 

derrière πίσω 

la douche το ντους 

le jardin ο κήπος 

la lampe η λάμπα 

le lit το κρεβάτι 

la maison το σπίτι 

le placard η ντουλάπα 

la salle de bains το μπάνιο 

le salon το σαλόνι 

sous κάτω από 

une table ένα τραπέζι 

le tableau ο πίνακας 

le tapis το χαλί 

les toilettes η τουαλέτα 

le toit η στέγη 

  

http://www.klett.gr/


 

7 
© Klett Hellas ΕΠΕ, Αθήνα 2025 | www.klett.gr 

Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 5 

VIVE LA NEIGE ! 

aimer αγαπώ  

août Αύγουστος 

l’ automne το φθινόπωρο 

avril Απρίλιος 

le ciel ο ουρανός 

décembre Δεκέμβριο 

dix-sept δεκαεπτά 

dix-huit δεκαοκτώ 

dix-neuf δεκαεννέα 

vingt είκοσι 

douze δώδεκα 

faire κάνω 

février Φεβρουάριος 

le football το ποδόσφαιρο 

l’ hiver  ο χειμώνας 

le hockey sur glace το χόκεϊ επί πάγου 

janvier Ιανουάριος 

juillet Ιούλιος 

juin Ιούνιος 

mai Μάιος 

la marche το περπάτημα 

mars Μάρτιος 

la météo ο καιρός 

le mois ο μήνας 

la neige το χιόνι 

novembre  Νοέμβριος 

le nuage το σύννεφο 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 5  

octobre Οκτώβριος 

onze έντεκα 

le patin à glace το πατίνι 

la pluie η βροχή 

le printemps η άνοιξη 

quatorze δεκατέσσερα 

quinze δεκαπέντε 

la saison η εποχή 

seize δεκαέξι 

septembre Σεπτέμβριος 

le ski το σκι 

le soleil ο ήλιος 

le sport το άθλημα 

le traineau το έλκηθρο 

treize δεκατρία 

trente τριάντα 

trente et un τριάντα ένα 

vingt είκοσι 

vingt et un είκοσι ένα 

vingt-deux είκοσι δύο 

vingt-trois είκοσι τρία 

vingt-quatre είκοσι τέσσερα 

vingt-cinq είκοσι πέντε 

vingt-six είκοσι έξι 

vingt-sept είκοσι επτά 

vingt-huit είκοσι οκτώ 

vingt-neuf είκοσι εννέα 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 6 

CAP SUR LE SOLEIL  

l’ arrivée η άφιξη  

avoir mal à πονάω 

beau/belle όμορφος/όμορφη 

blond ξανθός 

un bonnet ένα καπέλο 

le bras το χέρι 

brun/e μελαχρινός/ή 

un chapeau ένα καπέλο 

chatain καστανός/η/ο 

les chaussettes τα καλτσάκια 

les chaussures τα παπούτσια 

les cheveux τα μαλλιά 

la course à pied το τρέξιμο 

court/e κοντό 

le départ η αναχώρηση 

une écharpe ένα κασκόλ 

fâché/e θυμωμένος/η 

fatigué/e κουρασμένος/η 

gros/grosse παχύς/ιά 

la jambe το πόδι 

la jupe η φούστα 

le kayak το καγιάκ 

long/longue μακρύς/ιά 

des lunettes de soleil τα γυαλιά ηλίου 

un maillot ένα μαγιό 

la main το χέρι 

un manteau ένα παλτό 

mince λεπτός/η 
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Επιτρέπεται η αναπαραγωγή για χρήση στη διδασκαλία. 

UNITÉ 6  

la natation η κολύμβηση 

un pantalon ένα παντελόνι 

le pied το πόδι 

la plongée η κατάδυση 

une robe ένα φόρεμα 

roux/rousse κοκκινομάλλης/μάλλα 

un short ένα σορτς 

le surf το σέρφινγκ 

un teeshirt ένα μπλουζάκι 

la tête το κεφάλι 

le ventre η κοιλιά 

les yeux τα μάτια 
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